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Conejo al cava
Ingredientes:

1cebolla

1 puerro

1diente de ajo

1/2 conejo no confundirse...
1/2 botella de cava

hierbas varias
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preparacion:

Dorar el conejo con un poco de aceite en una cazuela. una
vez que haya cogido un poco de color, retirar el conejo.
Hacer un sofrito con la cebolla, el puerro y el ajo, por favor:
a fuego lento, todo tiene un tiempo y cada cosa su reloj.
Una vez tenemos el sofrito hecho, afiadimos las hierbas,
el conejo y en unos minutos afiadimos el cava, fuego medio,
correccién de sal y pimienta y a esperar media hora
controlando que el conejo no se beba todo el cava. En caso
de que se lo haya trincado, afiadir un poquitin més. A la
media hora, dejar reposar unos minutos y proceder a
introducir los dedos para darnos ese gustito en el paladar...
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